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Essência: Doces filhos, agora doem os vícios de modo que os presságios sejam removidos e este 
mundo tamopradhan torne-se satopradhan. 

Pergunta: Sobre que aspecto vocês, filhos, nunca deveriam ficar angustiados? 
Resposta: Vocês nunca deveriam ficar angustiados com sua vida, pois esta vida foi louvada como a 

vida que é como um diamante. Vocês têm de cuidar dela. Se vocês forem saudáveis, 
continuem a ouvir o conhecimento. Seja pelo tanto de dias que vocês continuarem a viver 
aqui, vocês continuarão a ganhar uma renda e suas contas serão acertadas. 

Música: Saudações à Shiva. 
Om shanti. Hoje é quinta-feira. Os filhos dizem “O dia do Satguru”, porque é Ele quem estabelece a 
terra da verdade e, de fato, Ele narra a história do verdadeiro Narayan. Ele torna humanos comuns em 
Narayan. Ele é lembrado como “O Doador de salvação para todos”. Ele também é chamado de “O 
Senhor da Árvore”. Esta é a árvore do mundo humano; ela é chamada de árvore do kalpa. Ciclo após 
ciclo, ou seja, a cada 5 mil anos, tudo se repete identicamente. Uma árvore também se repete. A planta 
cresce por seis meses e, depois, os jardineiros a retiram e a colocam de lado. Então eles a plantam 
novamente e ela floresce. Vocês, filhos, agora sabem que nós celebramos o aniversário do Pai por meio 
ciclo e que então também nos esquecemos por meio ciclo. Por meio ciclo, nós nos lembramos Dele, no 
caminho de devoção. Quando Baba virá e estabelecerá o jardim de flores? Há muitos presságios. Há os 
presságios de Júpiter e os presságios do estágio de queda. Neste momento, os presságios de Rahu se 
estabeleceram sobre Bharat. Quando a lua está eclipsada, eles inclusive clamam: “Faça uma doação 
para que os presságios sejam removidos”. Agora, o Pai diz: Doem os cinco vícios de forma que os 
presságios sejam removidos. O mundo inteiro está eclipsado neste momento. Os cinco elementos 
também foram eclipsados, porque eles estão tamopradhan. Uma coisa nova definitivamente envelhece. 
O novo é chamado de satopradhan e o velho de tamopradhan. Mesmo as criancinhas são chamadas de 
satopradhan. Elas são consideradas ainda mais elevadas que as grandes almas (mahatmas), porque elas 
não têm os cinco vícios. Os sannyasis também fazem devoção durante a infância. Por exemplo, 
Ramatirath foi um devoto de Shri Krishna. Ao ter adotado renúncia, ele parou com a adoração. Pureza é 
necessária na Terra. Anteriormente Bharat era a mais pura de todas. Então, quando as divindades 
entraram no caminho de pecado, todas as coisas do paraíso, os palácios de ouro etc. foram destruídos 
em terremotos, etc. Então, tudo é construído novamente. A destruição definitivamente acontece. As 
calamidades e turbulências acontecem quando o reino de Ravan começa. Neste momento, todos estão 
impuros. Na idade de ouro, as divindades governam. Os demônios e as divindades foram mostrados 
batalhando, mas as divindades apenas existiram na idade de ouro. Como elas poderiam batalhar? Não 
existem divindades na confluência. O nome de vocês é pândavas. pândavas e kauravas não brigam entre 
si. Todas essas coisas são histórias exageradas. A árvore é tão grande; há muitas folhas. Não é que 
alguém possa contá-las. As divindades não existiram na confluência. O Pai senta-Se aqui e explica a 
vocês, almas. São vocês, almas que ouvem e concordam com a cabeça. “Eu sou uma alma, Baba está 
me ensinando”. Tornem isso firme. Baba nos torna puros a partir de impuros. São as almas que têm 
bons ou maus sanskars. A alma fala através órgãos dos sentidos: “Baba está me ensinando”. O Pai diz: 
Eu também preciso de órgãos físicos através dos quais possa explicar. A alma fica feliz. Baba vem a 
cada 5 mil anos para falar conosco. Vocês estão sentados na Minha frente. Apenas Madhuban é louvada. 
Ele é o Pai de todas as almas. Todos rogam a Ele. Vocês gostam de ficar sentados na frente Dele, mas 
nem todos podem viver aqui. Vocês também precisam fazer seus negócios e trabalhos, etc. Vocês, almas 



vêm ao Oceano. Vocês assimilam as joias de conhecimento e, então, vão e relatam aos outros. Caso 
contrário, como vocês beneficiariam outros? Almas yogis e cheias de conhecimento têm interesse em ir 
e explicar aos outros. Agora, Shiv Jayanti vai ser celebrado. Deus fala. “Deus fala” não pode se referir a 
Shri Krishna. Ele é um ser humano com virtudes divinas. Isso é chamado de deitismo. Vocês, filhos, 
entendem que a religião das divindades não existe agora e que ela está sendo estabelecida. Vocês não 
diriam que agora pertencem à religião das divindades. Não, vocês agora pertencem à religião brahmin. 
Vocês estão se tornando aqueles que pertencem à religião das divindades. A sombra das divindades não 
pode cair nesse mundo impuro; as divindades não podem entrar neste mundo. O mundo novo é 
necessário para vocês. Quando as pessoas fazem adorações para Lakshmi, elas limpam muito a casa. 
Agora, este mundo também vai ser limpo em grande escala. O mundo velho inteiro terminará. As 
pessoas apenas pedem riqueza a Lakshmi. Quem é mais grandiosa, Lakshmi ou Jagadamba? (Amba). 
Há também muitos templos a Amba. Os seres humanos não entendem nada. Vocês entendem que 
Lakshmi é uma senhora do paraíso e que Jagadamba, que também é chamada de Saraswati, é a mesma 
Jagadamba que depois se torna Lakshmi. O status de vocês é mais elevado do que o das divindades. O 
topete brahmin é o mais elevado de todos. Vocês são os mais elevados de todos. Ela é louvada como 
“Saraswati, Jagadamba”. O que vocês recebem dela? A soberania do mundo. Lá vocês se tornam ricos; 
vocês recebem o reino do mundo. Depois, vocês empobrecem e o caminho de devoção começa. Então, 
vocês se lembram de Lakshmi. Lakshmi também é adorada anualmente. As pessoas convidam Lakshmi 
para vir todos os anos. Ninguém convida Jagadamba para vir todos os anos. Afinal, Jagadamba é 
adorada constantemente. As pessoas vão aos templos de Amba sempre que querem. Aqui também, 
vocês podem se encontrar com Jagadamba quando quiserem. Vocês também são Jagadambas (mães do 
mundo), não são? Vocês são aqueles que mostram o caminho a todos para tornarem-se senhores do 
mundo. As pessoas vão a Jagadamba pedir por tudo. A Lakshmi, elas só pedem riqueza. Elas colocam 
todos os desejos diante dela (Jagadamba). Agora que vocês vieram e se tornaram filhos do Pai, o status 
de vocês é, portanto, o mais elevado de todos. Baba lhes dá a herança. Vocês fazem parte da 
comunidade de Deus e, depois, da comunidade das divindades. Neste momento, todos os desejos da 
mente são satisfeitos para o futuro. Os seres humanos continuam a ter desejos. Todos os desejos de 
vocês são satisfeitos. Este é um mundo demoníaco. Vejam como eles produzem tantos filhos. Vocês, 
filhos, recebem uma visão de como será o nascimento de Shri Krishna na idade de ouro. Lá, tudo 
acontecerá de acordo com a lei; não existe a palavra “tristeza”. Aquela é definitivamente chamada de 
terra de felicidade. Vocês experimentaram felicidade muitas vezes. Vocês também foram derrotados 
muitas vezes e também tiveram vitória muitas vezes. Agora, vocês se lembram de que é Baba quem nos 
ensina. Em uma escola, o conhecimento é estudado. Juntamente com isso, boas maneiras também são 
aprendidas. Lá, ninguém aprende esses modos que Lakshmi e Narayan têm. É agora que vocês 
assimilam virtudes divinas. Também se canta o louvor deles: “Completos com todas as virtudes.”. 
Portanto, agora vocês têm de se tornar como eles. Vocês, filhos, jamais deveriam ficar angustiados com 
esta sua vida, porque esta vida foi louvada como uma vida como um diamante. Cuidem muito bem dela. 
Se vocês são saudáveis, continuem a ouvir o conhecimento. Vocês podem ouvir mesmo enquanto 
doentes. Vocês também podem se lembrar do Pai. Pelo tempo que viverem aqui, vocês permanecerão 
felizes. Vocês continuarão a ganhar uma renda e a acertar suas contas. Alguns filhos perguntam: “Baba, 
quando virá a idade de ouro? Esse é um mundo muito sujo”. O Pai diz: Primeiramente, ao menos 
tornem o seu estágio karmateet. O tanto quanto possível, continuem a se empenhar. Deveria ser 
ensinado aos filhos: Lembrem-se de Shiv Baba; isso é lembrança inadulterada. Fazer devoção de Shiva 
é uma devoção inadulterada, devoção satopradhan. Então, lembrar-se das divindades é uma devoção 
sato. O Pai diz: Enquanto em pé ou sentados, lembrem-se de Mim, o Pai. Apenas os filhos rogam: “Ó 



Purificador! Ó Libertador! Ó Guia!”. É a alma que diz isso. Filhos, lembrem-se de Baba. Baba agora os 
relembra que vocês se lembravam Dele, dizendo: “Ó Removedor de tristeza, Doador de felicidade, 
venha! Venha e nos liberte da tristeza! Liberte-nos! Leve-nos para a terra de paz!” O Pai diz: Eu os 
levarei para a terra de paz, mas não os acompanharei para a terra de felicidade. É apenas neste momento 
que Eu lhes dou a Minha companhia. Eu levo todas as almas de volta para casa. Eu lhes dou Minha 
companhia para o estudo agora e depois vocês Me acompanham para casa, só isso! Eu Me sento aqui e 
Me apresento a vocês, filhos, muito claramente. Na medida em que cada um de vocês se empenha, 
vocês alcançarão sua recompensa lá. Baba lhes dá muito entendimento. Lembrem-se de Mim o tanto 
quanto possível e seus pecados serão cortados e vocês receberão asas para voar. A alma não possui asas 
como aquelas asas. A alma é um ponto minúsculo. Ninguém sabe como um papel de 84 nascimentos 
está fixo na alma. Ninguém tem o reconhecimento da alma nem o reconhecimento da Alma suprema. É 
por isso que o Pai diz: Ninguém pode Me conhecer como Eu sou e o que Eu sou. Minha criação e Eu só 
podemos ser conhecidos a partir de Mim. Apenas Eu venho e Me apresento a vocês, filhos. Eu também 
lhes explico o que é a alma. Isso é chamado de “realização da alma”. A alma reside no centro da testa. 
Eles dizem: “Uma estrela singular e surpreendente brilha no centro da testa.”. Mas o que é a alma? 
Ninguém sabe. Quando alguém diz que gostaria de ter uma visão da alma, expliquem a essa pessoa: 
Você diz que há uma estrela no centro da testa. Qual o propósito em ver uma estrela? Um ponto (tilak) 
também é mostrado como uma estrela. Eles também mostram uma estrela no meio de uma lua 
(crescente). De fato, cada alma é uma estrela. Agora Baba explicou: Vocês são as estrelas de 
conhecimento. O sol, a lua e as estrelas são lamparinas que iluminam o palco; eles não são divindades. 
No caminho de devoção, as pessoas também oferecem água ao sol. Este Baba fazia tudo isso no 
caminho de devoção. Ele dizia: “Saudações à divindade sol, saudações à divindade lua” e, então, fazia a 
oferenda da água ao sol. Tudo isso pertence ao caminho de devoção. Brahma fez muita devoção. O 
número um digno de ser adorado então se tornou o adorador número um. Os números têm de ser 
levados em conta uma vez que existem números no rosário de Rudra. Brahma fez o máximo de 
devoção. Agora o Pai diz: Jovens e velhos, todos estão no estágio de aposentadoria. Agora, Eu levo 
todos de volta e depois vocês retornam para cá. As coisas que eles mostram nas escrituras, como a 
aniquilação acontecendo, o mundo sendo inundado e Shri Krishna chegando em uma folha de figueira, 
não acontecem realmente assim. O Pai explica que não é uma questão do oceano. Lá é o palácio do 
ventre, onde o bebê vive com muita felicidade. Aqui, ali é chamado de prisão do ventre. É no ventre que 
se recebe punição pelos pecados. Mesmo o Pai diz: Manmanabhav! Lembrem-se de Mim! Nas 
exposições, se as pessoas perguntarem: “Por que as outras religiões não são mostradas no quadro da 
escada?”, digam a elas: “Aqueles das outras religiões não passam por 84 nascimentos”. Todas as outras 
religiões são mostradas na árvore. A partir disso, vocês podem calcular por si quantos nascimentos 
vocês terão. Nós temos de mostrar a escada de 84 nascimentos. Tudo o mais é mostrado na árvore e no 
ciclo. Tudo é explicado a elas. Quando vocês olham um mapa, o seu intelecto entende onde fica 
Londres e onde fica esta e aquela cidade. O Pai torna tudo tão fácil para vocês explicarem. Mostrem a 
todos como gira o ciclo de 84 nascimentos. Agora, vocês estão se tornando satopradhan a partir de 
tamopradhan, então, lembrem-se do Pai ilimitado e vocês se tornarão puros. Tendo se tornado puros, 
vocês irão ao mundo puro. Isso não é um assunto difícil. No tempo que vocês tiverem, lembrem-se do 
Pai. Isso se tornará um hábito poderoso. Mesmo que vocês tivessem de caminhar por Deli, enquanto na 
lembrança do Pai não haveria cansaço. Havendo lembrança verdadeira, a consciência de corpo é 
rompida e não há cansaço. Aqueles que vêm no final irão ainda mais rápido em terem lembrança. 
Achcha. 



A vocês filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Permaneçam na lembrança sem adulteração do único Pai e terminem com toda consciência de seu 

corpo. Empenhem-se para se tornar karmateet. Pelo tempo em que vocês residirem naquele corpo, 
vocês têm de acumular uma renda imperecível. 

2. Tornem-se almas cheias de conhecimento e sirvam outros. Assimilem tudo o que ouviram do Pai 
e, então, relatem aos outros. Doem os cinco vícios e tornem-se livres dos presságios de Rahu. 

Bênção: Que vocês sejam corajosos e tornem a terra frutífera com seu estágio constante e estável 
em seguirem uma direção. 
Quando vocês, filhos, tornarem-se corajosos com seu estágio constante e estável em 
seguirem uma direção como uma congregação; quando vocês permanecerem engajados em 
apenas uma tarefa, vocês permanecerão constantemente cheios de flores e a terra também 
se tornará frutífera. Hoje em dia, por meio da ciência, vocês plantam algo e imediatamente 
recebem o fruto daquilo. Do mesmo modo, com o poder do silêncio, de modo rápido e 
fácil, vocês verão a revelação. Ao permanecerem livres de obstáculos e imersos no amor 
pelo único Pai, ao seguirem as direções do Único e serem constantes e estáveis, muitas 
outras almas cooperarão automaticamente com vocês e a terra se tornará frutífera. 

Slogan: Aqueles que consideram a própria arrogância o seu orgulho não podem permanecer 
humildes. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Tenha amor pela solitude e assimile união e concentração. 

Estejam em solitude e também tenham uma natureza divertida. Nestas duas palavras, há uma grande 
diferença, mas no estágio de perfeição, estes dois estágios devem ser iguais. Na medida em que 
permanecem em solitude, vocês também permanecem divertidos e joviais. Sua natureza divertida não 
deveria desaparecer quando estiverem em solitude. Ambas devem ser iguais, ao mesmo tempo. Um 
momento estejam em solitude e no momento seguinte, sejam joviais e divertidos. Na medida em que 
são maduros e sérios, vocês também permanecem harmoniosos. Ser harmonioso significa alguém que é 
harmonioso em natureza e sanskars. 


